ROKY METODIK EFLE)

POPIS REFLEXE

Reflexe je povazovdna za podstatnou soucdst uceni nejen v tfifazovém modelu uéeni EUR. Zaméfuje se na dosa-
Zené cile uceni i na proces, kterym se k cilim doslo. Pfi reflexi cile si Zaci délaji v hlavé novy poradek, na zdkladé
predchozich fazi upravuji své prekoncepty, zacleruji do svych struktur nové informace, ujasnuji si postupy uceni
a mysleni, kterymi k cildm dospéli.

Reflexe je soucCasné nejcastéji vynechavanou nebo potlacovanou fazi uc¢eni. Divodem byva nedostatek casu
i malé zkusenosti, a tudiz nizkd ocekavani ucitell i zakd od jejich moznych prinosl. Reflexe byva také Casto
zaménovana se zavére¢nym shrnutim uciva. To ale provadi jen ucitel ¢i nékolik Zakd, u ostatnich reflexe (a s ni
spojené uceni) neprobiha. Jindy se jako reflexe oznacuje povrchni hodnoceni aktivity Zaky, tedy jak se ndm co
libilo, nelibilo a proc.

Kvalitné provedena reflexe, ve které si kazdy zak vybavuje, ¢im vSim prosel, co si uvédomil a naudil, je pfitom
pro proces ueni velmi dlleZitd. Umozni Zaklim zardmovat a utfidit pfedchozi informace, vytvofit vlastni zavéry.
Casto je také motivaénim vychodiskem pro dalsi u€eni (slouzi vlastné jako evokace dalSiho cyklu).

CASTE OMYLY BEHEM REFLEKTIVNI FAZE
(Kostalova, 2006)

e Spéchame — na zdvérecnou reflexi nezbyva ¢as. Misto toho, aby se Zaci soustiedili na zavérecné reflektova-
ni, piSi pouze povrchni informace (napf. ,,dnes jsem se naucil o kyseliné mravenci“). V této fazi je vhodné mit
pifedem definované otédzky, nad kterymi chceme, aby se zaci zamysleli.

e Vykldddme — zdvérectné shrnuti zakim nadiktujeme. Nenechame je, aby reflexi provedli sami.

e Kontrolujeme — ulohy zadané k reflexi ve skutecnosti slouzi jen pro ucitelovu kontrolu. Tato faze se ¢asto
s reflexi zaménuje. BEhem reflexe se zaci stale uci, konstruuji své poznani a trvalé porozuméni.

e Vyru$ujeme — 7aci potrebuji k této fazi klid. Casto je vyru$ujeme tim, Ze se snazime néco tfidé dopovédét,
zadat domaci Ukol nebo resit administrativu.

CO MUZE BYT PRI REFLEXI TEZKE PRO ZAKY?
(Kostalova, 2006)

e Samotné sdileni — pro nékteré zaky maze byt obtizné fict své poznatky nahlas pred tfidou. Lze vyuZit na-
hradni cesty, napf. pracovni listy, do nichZ si zak béhem del$iho Gkolu zaznamend, co mu $lo nebo neslo, jaky
pouzil postup, co by pristé udélal jinak apod.

e (Ne)bezpecné prostiedi — stejné jako ve fazi evokace je dllezité nastolit bezpecné prostredi — neshazovat
Spatné odpovédi, nedtocit na zaky, ktefi téma pochopili jinak.

e Obavy z vystupll — co bude ucitel pfi zkouseni vyZzadovat, pokud nediktuje zapis? Po reflexi je vhodné zapojit
shrnuti, pridat teorii, tak, aby Zaci méli také jasné vystupy z hodiny.

e Metakognitivni Uvahy — pro zaky maze byt obtizné premyslet nad tim, co a jak jsem se naucil, jak jsem pre-
myslel a co mi pomohlo.
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ROKY METODIKY — REFLEX

INSPIRACE K REFLEXI

V reflexi mlizeme zopakovat stejné metody préce, jaké jsme pouzili v evokaci, a vysledky spolu s Zaky porovnat.
Ziskame tak dlikazy o uc€eni zakl smérem k domluvenym cilim. Neni to vSak nutné, miizeme vyuzit i jiné metody
a techniky. Napfiklad brainstorming, myslenkovou mapu, volné psani a dalsi aktivity popsané ve fazi evokace.

pNejprve jsme zkoumany ekosystém zachytili vytvarné. Pak si
kaZdy do svého obrazku umisti| sebe jako panacka, a fo do takové
vzdalenosti od zobrazeného ekosystému, jak daleko od néj si mysli,
Ze nyni je. Kromé vzddlenosti vyjadFfovali svi] vztah k mistu také

slovné, popisovali jeho proménu po cyklv Venkovni vyuky.*

ALES ROUCKA, ALZBETA POLOLANIKOVA, 5. ro¢nik, ZS Doubravnik

NEDOKONCENE VETY

Nechame zaky volné dopisovat konce vét, vyjadruji tak svdj vztah k mistu a k ekologickym a environmentalnim
souvislostem. Priklady:

KdyZ vidim nas zkoumany ekosystém
KdyZ vidim nas zkoumany ekosystém
KdyZ vidim nas zkoumany ekosystém
KdyZ vidim nas zkoumany ekosystém

les, rybnik, atd.), tak se citim...

les, rybnik, atd.), tak si vybavim...

les, rybnik, atd.), tak mé napada...

les, rybnik, atd.), tak bych rad/a délal/a...

P

REFLEKTIVNiIi PREDMETY

Fazi reflexe mdzeme spojit s asociaci k pfedmétu, ktery symbolizuje né&jakou myslenkovou €innost. U&astnici
dokoncuji véty spojené s predmétem:

e Béhem venkovni vyuky se mi rozsvitilo... (ukdzka Zarovky)

e 7 \enkovni vyuky bych vygumoval... (guma)

e Kdybych mohl, tak bych si jesté jednou prehral... (gramofon)

® Propojilo se mi... (propojovaci kabel)

POZNAMEKY:
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KLICOVE KOMPETENCE

Metodicky pristup Venkovni vyuky je zaméren na utvareni a rozvijeni vSech kliCovych kompetenci, které jsou povaZzova-
ny za rozhodujici v etapé zakladniho vzdélavani. Témito kompetencemi jsou: kompetence k uceni, kompetence k reseni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socialni a persondlni, kompetence obcanské, kompetence pracovni.

VZDELAVACI OBLASTI

Svym obsahem ma Venkovni vyuka blizko k vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, kterd zahrnuje vzdélavaci obory:
Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis.

Zaci dostavaji pfileZitost poznavat piirodu jako systém, jeho? soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliv-
ruji se. Konkrétné Ize urcit o¢ekavané vystupy, u nichz realizaci viech tfi fazi Venkovniho uceni, dojde k jejich naplnéni:
ZAK:
e P-9-7-01 Uvede priklady vyskytu organism v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi.
e P-9-7-02 Rozlisuje a uvede priklady systém organism( — populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na za-
kladé prikladu zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému.
e P-9-7-03 Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcd v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.
e P-9-7-04 Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na Zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému.
e P-9-8-01 Aplikuje praktické metody poznavani prirody.
e P-9-8-02 Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zZivé a nezivé prirody.

PRUREZOVA TEMATA

Nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani jsou priifezova témata. Ve vztahu k Venkovni vyuce Ize povaZovat za nejvy-
znamnéjsi prirezové téma Environmentalni vychovy, které s ni svym obsahem vyrazné koresponduje.

Prlifezové téma Environmentalni vychova stejné jako Venkovni vyuka v oblasti védomosti, dovednosti:

® Rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim clovéka a prostredi a dlsledkdim lidskych cinnosti
na prostredi.

e Vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZznosti jejich ohroZovani.

e Umozniuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich
k prostredi.

® Poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obc¢ana vici prostredi.

e Ukazuje modelové priklady jednaniz hledisek Zivotniho prostfedia udrziteIného rozvoje zadoucich i nezadoucich.

e Napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni urovni.

e Seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

e UCi hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi.

e Uci komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadfovat, racionalné obhajovat a zd{ivodriovat své nazory

a stanoviska.

V oblasti postoji a hodnot:
® Pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty.
e Vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a prirodnich zdroja.
e Vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalSiho vyvoje lidské
spole¢nosti.
Podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi.
Prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimdni estetickych hodnot prostredi.
Vede k angaZovanosti v feseni problém( spojenych s ochranou Zivotniho prostredi.
Vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

vvvvvv
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PRAKTICKA CAST

PODPURNE TEXTY PRO ZAKY
PRO vSTUP DO 2. NEBO
3. FAZE

Tyto texty pro zaky nabizime k volitelnému pouziti kdykoliv béhem Venkovni vyuky. Ucitel je mlze pouzit pfi
motivaci k tématu, na zac¢atku 2. faze (badatelstvi) pro ujasnéni vlastnosti a podminek v riznych ekosystémech,
na zacatku 3. faze (hledani souvislosti) mohou pomoci pfi uvédomeéni, ze ekosystémy se mohou lisit svoji kvali-
tou, mérou ovlivnéni ¢lovéka atp. ZpUsob pouziti zalezi na uciteli i kolektivu zZaka.

Texty jsou zpracovany podle: Sadla a Storcha, 2000; text o loukdch navic také podle Grulicha, 2017.

9, . . ,
W REKY, POTOKY A DALS TEKOUCI VODY

Reky a potoky se od stojatych vod v nadrzich li$i hlavné tim, Ze se v nich voda pohybuje jednim smérem. Neplati
to ale stoprocentné, v dolnich usecich velkych fek se voda hybe velmi pomalu a tyto ¢asti toku se podobaji spise
rybnikim nez tekoucim rekam. Alespon tedy do doby, nezZ prijde povoder.

CO JSOU REKY A POTOKY?

Reky i potoky jsou vodnimi toky — lii se jen velikosti. Funguji stejné: odvadéji vodu od pramene dal krajinou
a soucasné krajinu eroduji, tj. odnaseji z vyssich mist material (kameny, stérk, pisek, pudu, a kdyz to jde, tak i or-
ganismy) do nize poloZenych mist, kde material ukladaji. Kdyz se na reku divame, vétsinou nepostiehneme, Ze by
stale néco odnasela a presunovala, ale je to tak. Reky tak nasi krajinu pomalu, ale jisté proméniuiji.

JAK FUNGUJE EROZE?

Pusobeni eroze zavisi hodné na terénu, kterym rfeka protékd. Nékde prevaZuje eroze do hloubky, feka se zare-
zava stale niz a vytvari hlubsi a hlubsi udoli. Typicky se to déje v horach, kde voda tece rychle, protoze ma velky
spad. V nizsich polohdach prevazuje bocni eroze, hlavné tam, kde uz drive feka ulozila néjaky materidl (usazeniny)
a ted'se do nich zarezava a vytvari tak meandry — vlastné takové zatociny na toku. V nejpomalejsich ¢astech toku
uz k erozi pfilis nedochazi, prevazuje ukladani usazenin (vyjimkou jsou povodné).

JAK SE MENi MEANDRY?

Meandry nejsou nic trvalého. Jak feka tece, stale vice se vyklenuji a prodluzuji délku toku. V ohybech dochazi
na jedné strané k erozi, na druhé k ukladani materidlu. To se déje az do doby, kdy se tzka 3ije meandru protrhne
a feka si najde kratsi, pfimou cestu. Zbytek meandru zlistane oddélen a vznikne tak slepé rameno se stojatou
vodou. Na nové vytvorené kratsi spojnici se mohou opét zacit vytvaret meandry... A cely proces se znovu a zno-
vu opakuje.
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JAKE JSOU V REKACH A POTOCICH PODMINKY?

Vodni toky nabizeji svym obyvateltim nékolik velmi rlznych prostfedi. Kromé Ficniho koryta se dnem, vodnim
sloupcem a hladinou jsou tu jesté biehy a také jejich okoli, kam se feka pfi povodni vylévd a vyplavuje unaseny
material. V rychle a pomalu proudicich ¢astech reky se prostiedi vyrazné liSi. Navic se koryto feky stale méni,
stfidaji se mél¢iny a tiné, zpevnéné a podemleté a utrzené brehy.

Charakter koryta a okolniho biehu ovliviiuje samocistici schopnost vody. Pokud ma reka ¢lenité dno s kameny
nebo Stérkem, dobre se tu dafi bakteriim, fasam a prvokim, tvofi se slizké povlaky, které jim umoznuji vychyta-
vat z vody Ziviny, hlavné dusik a fosfor. Samocisténi podporuje i rozmanitost brehl a brehovych porosta.

CO ZIJE V RYCHLE TEKOUCICH VODACH?

V rychle tekouci vodé mohou organismy pocitat s velmi Cistou vodou bohatou na kyslik, ktera ale neobsahuje
mnoho Zivin. Musi se také vyrovnat se silnym proudem. Rostliny proto byvaji dlouhé, nitkovité, kfehké, ale odol-
né vici proudéni vody. Zivocichové maiji zplostélé télo a rdizna prichytna zatizeni (pfisavky, hakovité konéetiny),
aby je proud neodnesl. Casto 7iji pod kameny nebo zahrabani v bahné. V tomto prostiedi Ziji i ryby. Pomérné
vzacné vranky jsou prizpisobeny pobytu u dna, béznéjsi pstruzi nebo strevle musi aktivné prekonavat silny
proud a ukryvat se v méné proudicich mistech a v ténich. Zivotu ve vodnim proudu se pfizp@sobili i néktefi ptaci.
Treba lednadek tu sttemhlavymi vypady lovi ryby, skorec chodi po dné a sbira pod vodou bezobratlé ZivocCichy.

CO ZIJE V POMALEJI TEKOUCICH VODACH?

V pomaleji tekoucich vodach mohou organismy pocitat s vyssi vrstvou vodniho sloupce, naplaveninami v toku,
s méné ¢istou vodou, ale s vice Zivinami. Clenité dno, bfehy a pfitomnost naplavenin zvy$uji rozmanitost podmi-
nek pro rostliny i ZivoCichy.

Rostliny v tekoucich ¢astech jsou jesté splyvavé, s délenymi listy, v opravdu pomalu tekouci vodé uz vypadaji
podobné jako na rybnice —velké listy spocivaji na hladiné, kde je dostatek svétla. Tam se také na kamenech Casto
objevuji mechy nebo fasy. Ve vodé Zije velké mnozstvi ryb, nékteré z nich blizko u dna (napf. parma), kde sbiraji
drobné bezobratlé ZivoCichy. Vyskytuji se tu jak druhy vSeZravé (cejn, kapr), tak dravé (Stika, sumec). Z bezobrat-
lych Zivocich( tu najdeme mnoho skupin hmyzu, bud'jen larvy (napf. pakomafi, jepice, chrostici) nebo i dospélé
(napf. brouci potépnici, splestule), dale pak plze, mize, koryse.

CO ZIJE NA BREZICH REK?

Na brehu ¢asto najdeme rostliny, které dobre zvladaji obcasné zatopeni a zaneseni sedimentem, a také druhy,
kterym vyhovuje velké mnoZstvi Zivin, které zde feka usazuje. Ze strom0 jsou to jasany, olSe a vrby. ZarUstaji
okoli toku, které je obcas, pti povodni, zaplaveno vodou — tomuto typu lesa fikdme luzni les. Dfevinam luzniho
lesa zaplaveni vodou nevadi, naopak ho vyuZivaji k rozmnoZovani. Nékteré druhy vrb jsou kiehké, lamou se
a z Ulomku o kus dal snadno zakoreni. Z bylin tu rostou tieba brslice kozi noha nebo kopfiva. Opad z pobfeznich
rostlin predstavuje pro Zivocichy v fece dalsi zdroj potravy. Biehy tekoucich vod obyva celd fada zvirat, protoZe si
tu stavi nory: ondatra, vydra nebo stale Castéji se vyskytujici bobr. Také tu najdeme mnoho ptakd, ktefi ve vodé
lovi (volavka, konipas) nebo si pobliz vody stavi hnizda (rdkosnik).

ZNECISTENI REK
Urcitou miru znecisténi si reka tvofi sama odnasenim organické hmoty, jejim hromadénim a pomalym rozkla-

dem. Na takové znecisténi umi feka reagovat samocisténim a organismy se tomu do znacné miry prizplso-
bi. Znecisténi rek zplsobuji lidé uz odpradavna, ziejmé proto, ze voda vSe odnasi pryc, a problematické latky,
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kterych se chceme zbavit, pro nds jakoby zmizi. Od stfedovéku byly nejvétsim problémem kanalizace, které dfive
bé&7né ustily pfimo do Fek (z nichZ se oviem pomérné &asto brala také pitnd voda). Reky si s uréitou mirou tako-
vého znecisténi dokdzaly diky samocistici schopnosti poradit, pfi vétsim poctu obyvatel to ale zacal byt problém.
Z fek se ¢asto stdvaly pachnouci, pro vétsinu organismu nevyuzitelné stoky. Dnes kanalizace pfimo do feky ustit
nesmi, obce musi vodu z kanalizace vycistit v Cistirné odpadnich vod dfiv, nez ji pusti zpét do feky. U mensich
objektl jako jsou chaty nebo izolované domky je mozné vybudovat zasakovaci kofenové Cistirny odpadnich vod
nebo utésnéné Zumpy, jejichZ obsah se pravidelné vyvazi.

V minulosti byly do fek vypoustény také odpadni vody z primyslovych objekt(, véetné mnohdy velmi jedovatych
latek. Ty mohly zplsobit napf. vymreni celych populaci v toku. Dnes se i tato voda m(ze dostat do rfeky jen pres
Cistirnu odpadnich vod. Problémem ale mlze byt splach hnojiv a pesticidu (latek hubicich plevele a Skiddce v ze-
médélstvi) primo z poli. Pro Cistotu vody v fece je proto dileZité, aby méla vytvoreny dostatecné Siroky brehovy
porost, ktery témto splachiim do zna¢né miry zabrani.

PROC DOSLO K UPRAVOVANI KORYT?

Vétsina fek a potokd u nas prosla pomérné zasadnim zasahem — napfimovanim a Gpravou koryt. Ddvod( bylo
vic: Klikatici se feka zabirala v krajiné hodné mista, které pritom predstavovalo zna¢né urodnou padu. Pfi na-
pfimeni koryta se velka c¢ast této plochy mohla vyuZit jako pole, urodna louka ¢i pfimo pro bydleni. Protoze
okoli meandr bylo pravidelné zaplavovano vodou, doslo na mnoha mistech také k vybudovani vysokych hrazi.
Odstranovaly se brehové porosty, které mohly tok zanaset (napf. padlé stromy). Na nékterych mistech se bre-
hy, pfip. i koryta zpevriovala a dlazdila. V nejradikalnéjsich pripadech doslo dokonce k zatrubnéni celého toku.
Vsechny tyto zmény se snaZily zmensit prostor urceny vodnimu toku a odvést vodu co nejrychleji, nejpfiméji
a pfipadné co nejméné viditelné pryc.

JAKE DUSLEDKY MA UPRAVOVANI KORYT?

Na feku a okolni krajinu maji tyto zmény velmi negativni dopad. Napfimovanim koryt se tekouci vodé brani
v bo¢ni erozi, o to vic pak voda eroduje svoje dno a zahlubuje se. V okoli feky pak klesa hladina podzemni vody
a krajina se tim vysusuje. Odstranéni brehovych porost( a dlazdéni tok( ma za nasledek velké snizeni rozmani-
tosti organismu. Samocistici schopnost vody se pak vyrazné snizuje. V zatrubnéném toku nemohou rist rostliny
(neni tu svétlo), takZe tu pak chybi kyslik a dochazi k zahnivani a zanaseni naplaveninami.

Velkym problémem je chovani takto pozménénych fek pfi povodni. Mensi zvySeni hladiny vétsinou udrzi okol-
ni hraze, pri vétsi povodni se ale voda uz nemd kam rozlit. Bfehové porosty a luzni lesy chybi, takze nezadrzi
nejprudsi povodfiovou vinu, a ta se pak rozléva na pole a do mést.

Na nékterych mistech se dnes lidé snazi feky vracet do jejich plvodni podoby, revitalizovat je. Ukazuje se, ze
pfirodné blizsi podoby koryta mohou i v nékterych ¢astech mést dobre fungovat napf. k rekreaci, koupani.
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RYBNIKY, TUNE A DALSi STOJATE VODY

Mistlm, v nichz hraje hlavni roli stojata voda, mizeme fikat rizné, ¢asto se ale pouZzivd termin stojaté vody nebo
mokrady. Kromé rybnikd a tini sem patfi také studdnky, jezera, raselinisté nebo baziny. Jejich role v krajiné je
velmi duleZita — zadrzuji deStovou vodu a umoznuji jeji pozvolny vypar — zabrariuji tak rychlému vyschnuti.

JAK VZNIKAJI STOJATE VODY?

NadrzZe se stojatou vodou mohou vznikat mnoha zpUsoby, naprosta vétSina nadrzi u nas vsak vznikla uméle.
Vyjimkou je nékolik jezer ledovcového plvodu (napt. Cerné jezero na Sumaveé). Pfirozené vznikaji také slepd
ramena v okoli velkych fek a tiiné pobliz toku po povodni.

Nadrzi vytvorenych ¢lovékem najdeme v krajiné mnohem vic. Nahradily v minulosti mnohem c¢astéjsi mokrady
a baziny. Dnes jsou u nas nejcastéjsi rybniky. Vznikly a slouZi hlavné k chovu ryb, proto maji hraz a systém vy-
pousténi vody pro pripad vylovu. Dalsi typy nadrzi mohou mit i jiné hlavni funkce. Pfehrady slouZi k zadrZovani
vétsSiho mnozZstvi vody a jejimu dalSimu vyuZiti — k vyrobé elektfiny, jako zdroj pitné vody, k zavlaham, k zadrzeni
vody pfi povodnich apod. Pozarni nadrze v obcich slouzi jako zdroj vody pfi poZarech.

JAKY PRINOS MAJi BUDOVANE VODNi NADRZE PRO KRAJINU?

Nadrze se stojatou vodou hraji v krajiné dudlezitou roli. Tim, Ze zadrzuji vodu a umoZiuji jeji pozvolny vypar,
ovlivAuji klima (vlhkost vzduchu, teplotu, srazky) a tim zpétné vodni rezim okolni krajiny. Stojaté vody mohou
plnit mnoho dalSich funkci. Je dlleZité, aby to nebyly jen betonové nadrze, ale co nejvice se podobaly tém, které
vytvofila pfiroda. Kdyz rybnik obsahuje i mokfadni ¢asti s tinémi, mlZe v ném probihat samocisténi a zvysi se
kvalita odtékajici vody. KdyZ obsahuje brehové porosty a mél¢iny, poskytne vétsi prostor rozmanitym rostlinam
a utocisté a zdroje potravy pro ZivocCichy.

JAK TO CHODI VE STOJATYCH VODACH?

Vodni prostfedi se od suchozemského velmi li$i. Rostliny a Zivocichové, ktefi ho obyvaji, vyuZzivaji tfirozmérny
prostor vodniho sloupce. Na jeho vlastnosti ma vliv gravitace, teplota, svétlo a pritomnost Zivin a kysliku. To
ovliviiuje, jaké druhy organismu se kde vyskytuji.

Svétla je nejvice nahore u hladiny, proto se zde drzi vétsina zelenych rostlin. Naopak vétsinu odumrelé organic-
ké hmoty, tedy potencialniho zdroje Zivin, najdeme na dné. DalSi parametry se ale v prabéhu roku proménuiji.
Zejména se méni rozvrstveni teploty vody, a protoze voda ma pfi riznych teplotach rlznou hustotu (nejvyssi
je pfi 4 °C), dochazi k michani: Ziviny se uvolnuji ze dna do vodniho sloupce, naopak kyslik rozpustény v hornich
vrstvach se dostava i ke dnu. K michani dochazi na jafe a na podzim v disledku ménici se teploty nad hladinou.

vy

vvvs

vrstvy ohfivaji, tim houstnou a klesaji dol(. Voda v nadrzi se promichava, Ziviny ze dna a rozpustény kyslik shora
se dostdvaji do vodniho sloupce. V Iété se voda opét rozdéluje na vrstvy, ale nejteplejsi je tentokrat nahore (dole

vvvs

CO ZIJE NA HLADINE?

Hladina byva ¢asto pokryta listy vodnich rostlin, napriklad rdesty nebo tplné malinkymi okrehky. Je to proto, ze
u hladiny je nejvic svétla, a to rostliny potfebuji. Na hladiné ziji i Zivocichové, hlavné ti, ktefi umi vyuzivat povr-
chové napéti vody (tfeba znamé bruslarky a vodomérky po vodé chodi, brouci virnici v povrchové vrstvé plavou).
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CO ZIJE VE VODNIM SLOUPCI?

Ve vodé se vyskytuje mnoho drobnych druhd organismd, kterym se fika plankton. Jsou spiSe unaseni, nez zZe by se
aktivné premistovali. Jsou to jednak sinice a rasy (fytoplankton), jednak drobni Zivolichové, jako tfeba perloocky,
buchanky nebo larvy hmyzu (zooplankton). Byvaji ve sloupci rozvrstveni podle dopadajiciho svétla a pfitomnosti
Zivin. Ve vodnim sloupci jsou samoziejmé i vétsi, aktivné se pohybuijici ZivoCichové, typicky ryby, ale i vétsi larvy
hmyzu, plZi nebo pulci (larvy obojzivelnikd).

CO ZIJE NA DNE?

Dno stojatych vod obvykle obsahuje velké mnozstvi odumrelé organické hmoty, kterd sem spadla shora (bahno),
ukryt, a fada druh( v ném prezimuje. Pokud se na dno dostava rozpustény kyslik, dochazi k postupnému rozkladu
odumfielé hmoty. Najdeme zde rizné koryse (blesivce, berusky), larvy hmyzu (vazek, brouk), mlze i plze a velké
mnoZstvi mikroorganisma.

CO ZIJE U BREHU?

Rozdilné prostiedi predstavuje pobrezni zéna (litoral). Je mélci, rostou tu vyssi mokradni rostliny (ostfice, oro-
binec) a vytvari se tak velmi pestré prostfedi, vhodné pro mnoho druht Zivocichd i rostlin. Mohou tu rlst kere
a stromy, které svymi koreny zpevnuji brehy. V nékterych ¢lovékem vytvorenych nadrzich se litoralni zéna prak-
ticky nevyskytuje — typicky napf. u zpevnénych a hlubokych biehd. Odrazi se to pak na kvalité vody, protoZe pravé
v téchto mélkych a zarostlych mistech dochdzi k samocisténi. Také druhova pestrost je v téchto nadrzich nizsi.

Ve

KDO SE KYM ZIVi?

Potravni vztahy ve stojatych vodach ovliviiuje pfitomnost Zivin, hlavné fosforu. To ma vliv na mnozstvi fas a sinic,
tedy fytoplanktonu. Jeho mnoizstvi se projevi na mnoZstvi zooplanktonu (drobnych Zivocich(), ktery se jim Zivi.
Na zooplanktonu pak potravné zavisi mnozstvi ryb, na tyto ryby jsou navazany dravé druhy. V potravnich fetézcich
se ustavuje urcita rovnovaha. Ta se vSak mize ménit spolu se zménami v prostredi.

PROBLEMY SOUCASNYCH RYBNIKU

Problémy nastavaji, pokud do spolecenstva vyraznéji zasahuje ¢lovék. Obcasné pusobici rybafi pfilis situaci nezméni,
ale napriklad prikrmovani kapra i jinych ryb mizZe rovnovahu ovlivnit v neprospéch jinych skupin organismu. Kapfi
hledaji potravu hlavné na dné a vifi usazené bahno, takze voda byva zakalena. Také vyZiraji bezobratlé Zivocichy.
Rybniky s velkym mnoZstvim kaprd proto malo navstévuji ptaci (napf. potapivé kachny si tu nedokazou najit potravu).
Celkové je druhova rozmanitost dalSich skupin (Zab, ¢olkt, larev hmyzu) pfitomnosti ryb snizend. Ve velké ¢asti dnes-
nich rybnikd se pfitom hospodafri soustredi jen na produkci ryb. Rybniky se tak stavaji tovarnami na kapry, produkuje
se v nich 10x vic ryb nez dfive. Takova produkce vyzaduje pravidelné hnojeni (hnojem, chlévskou mrvou) — tedy
pfisun Zivin, ktery zajisti velky rozvoj fas a nasledné zooplanktonu, kterym se Zivi kapr. Kapfi ale vyZerou prakticky
vsechny litordini rostliny, voda je zelend, pIna Zivin. V prekaprenych rybnicich se mnoho dalsSich druhl neudr?zi.

HOSPODARENI NA RYBNICiCH

Vétsina stojatych vod neni dlouhodobé stabilni, hromadi se tu mrtva organicka hmota a nadrie se zandsi. Cas
od Casu se proto musi rybniky odbahnit, vybagrovat — je to soucasti jejich obhospodarovani. V tradi¢nim rybnikar-
stvi se vyuzivalo letnéni — to proto, Ze se do rybnik(i nedoddvaly navic Zddné Ziviny (nehnojily se, nedokrmovaly).
Letnéni spocivalo v tom, Ze se Cas od Casu rybniky vypustily a nechaly pres léto na suchu. Bahno se za pfistupu
kysliku zacalo rozkladat a uvolnily se do té doby nepfistupné Ziviny.
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LES

NENI LES, JAKO LES

Kdo by neznal les! Husté stromy, na zemi opadané jehli¢i, sem tam mech, houba a i ve dne celkem Sero, protoze
pres hustou korunu strom( dolG slunecni zareni nedoputuje... Nebo si predstavite néco Uplné jiného? Listnaty les
se stfibrnymi kmeny bukl a popadanymi kmeny? Luzni les s vrbami, na jare zaplaveny vodou? Nebo tieba stromky
vysazené nahusto v fadcich, s peclivé vysekanym podrostem?

CO JE VLASTNE LES?

Les je ekosystém, v némz hraji hlavni roli vzrostlé stromy. Kromé nich tu byvaji kere, byliny, mechy, houby a nejriizné;-
Si Zivo€ichové vSude v nich a na nich. K tomu vSemu se pocitd také plida, v niz maji stromy svoje kofeny. Stromy rostou
hodné pomalu, ale dlouho, a maji nejvétsi vliv na to, jak to v lese vypada a funguje. Podle prevazujiciho druhu stromu
ma proto uplné jinou atmosféru smrcina, bucina, doubrava nebo treba olsina. Vsechno je to oviem les.

KDE SE TU LES VZAL?

Lesy se na naSem uzemi objevily koncem posledni doby ledové. Oteplilo se a vSechno to tu doslova zarostlo lesem —
vlastné pralesem, neuklizenym, riznovékym a prevazné bukovym. Tyto pradavné lesy se obnovovaly pfirozené
samy: staré stromy ¢asem spadly a vznikly prostor hned zarustal mladymi stromky dfive Zivoricimi v podrostu.
Tendence nasi krajiny zarlstat lesem je vidét i dnes — staci, kdyz se podivate na néjakou déle neudrzovanou (tedy
nekosenou a nepasenou) louku. Za pdr let za¢ne zarlstat bfizami a osikami a za par desitek let i dalsimi, dlouhové-
kymi stromy (duby, buky). Bfizy a osiky nastupuji prvni, protoZze jim nevadi svétlo, rychle vyrostou do vysky, a kdyz
zastini pldu, vytvori dobré podminky pro pomalu rostouci, ale dlouhovéké velikany.

JAK CLOVEK LESY PROMENIL?

Nadvlada buku nad krajinou se zacala snizovat s pfichodem c¢lovéka. Lesy postupné ubyvaly — lidé je kaceli kvili dre-
vu a vypalovali, aby ziskali prostor pro pole, pastviny a sidla. V lesich se stéle vice pasl dobytek, vyhrabavala se lesni
hrabanka a sbiralo klesti. Lesy proto byly nizké, prosvétlené a jejich samovolnd obnova piili§ nefungovala. Casté Fezani
mladych strom0 zpUsobilo rozsifeni habru, ktery dobre obrazi z parezd. Velké zmény vyvolali lidé odlesnénim hor —
eroze pudy v horskych oblastech zplsobila usazovani velkych vrstev usazenin v nizinach podél velkych fek. Vytvofili se
tu rozsahlé, pravidelné po jarnim tani zaplavované luzni lesy (jejich zbytky dnes mizeme vidét kolem Moravy a Dyje).

JAK FUNGUJI LESY DNES?

Pravidelnou péci o les zavedla aZ cisafovna Marie Terezie. Zakazala lesni pastvu a nafidila znovuvysazovani vytéze-
ného lesa. O lesy se zacali starat lesnici, a tak to funguje dodnes — vétsina dnesnich lesl je vysazena ¢lovékem kvuli
produkci dieva. Lesnici ale Uplné zménili ptvodni rozloZeni typ( lesa. Zatimco dfive prevazovaly v nizSich polohach
doubravy, ve stfednich polohach buciny a jen ve vysokych horach rostly smrciny, béhem 20. stoleti se takrka vSude
objevily stejnovéké smrciny, takzvané monokultury (tedy vysadby jen s jedinym druhem stromul). Lesnici tak reagovali
na poptavku po dievé —smrky jsou z hlediska péstovani nejvynosnéjsi, protoze rostou rychle a rovné.

PROBLEMY DNESNICH LESU

Se smrkem je ale problém: ma rad vlhko a chlad a tyto podminky na mnoha mistech dnesnich smrcin nejsou.
Smrky stradaji suchem, jejich monokultury jsou malo stabilni v{i¢i vétru a ¢asto podléhaji kalamitam dfevokazného
hmyzu (hlavné klrovciim). S pocatkem naseho stoleti se proto lesnici zacinaji vracet k vysadbé druhoveé pestrejsich
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